
Аннотация к рабочей программе  

подготовительной к школе группы (6-7 лет). 

 
Настоящая  рабочая  программа  разработана  для  подготовительной  группы  детского  сада  на  

основе  примерной  основной  общеобразовательной  программы  дошкольного  образования  в  

соответствии  с  Федеральным  государственным  образовательным  стандартом  дошкольного  

образования. 

Цели  Рабочей  программы: 

1. создание благоприятных условий для полноценного проживания каждым ребёнком 

дошкольного детства; 

2. создание условий для формирования у детей основ базовой культуры личности, все-

стороннего развития психических и физических качеств каждого ребёнка в соответ-

ствии с возрастными и индивидуальными особенностями; 

3. подготовка дошкольников к жизни в современном обществе; 

4. обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Задачи рабочей программы: 

 Способствовать природному процессу умственного и физического развития детей 

через организацию игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, трудо-

вой, двигательной, чтению художественной литературы, музыкально-художественной, 

продуктивной деятельности. 

 Укреплять здоровье воспитанников, приобщать их к здоровому образу жизни, раз-

вивать двигательную и гигиеническую культуру детей. 

 Обеспечить психолого-педагогическое сопровождение работы по освоению обра-

зовательных областей. 

 Реализовать формы организации совместной взросло-детской (партнёрской) дея-

тельности в ходе непосредственной образовательной деятельности, в самостоятельной де-

ятельности, в режимных моментах, в работе с родителями. 

 Развивать гуманистическую направленность отношения детей к миру, воспитывать 

у детей культуру общения, эмоциональную отзывчивость и доброжелательность к людям. 

 Развивать у детей познавательную активность, познавательные интересы, интел-

лектуальные способности, самостоятельность и инициативу, стремление к активной дея-

тельности и творчеству. 

 Развивать эстетические чувства детей, творческие способности, эмоционально-

ценностные ориентации, приобщать воспитанников к искусству и художественной лите-

ратуре. 

 

Рабочая  программа  базируется  на  основных  принципах  ДО 

 полноценное  проживание  ребенком  всех  этапов  детства (младенческого, раннего  

и  дошкольного  возраста), обогащение  (амплификация) детского  развития; 

 построение  образовательной  деятельности  на  основе  индивидуальных  особенно-

стей  каждого  ребенка, при  котором  сам  ребенок  становится  активным  в  выбо-

ре  содержания  своего  образования, становится  субъектом образовании (далее – 

индивидуализация  дошкольного  образования); 

 содействие  и  сотрудничество  детей  и  взрослых, признание  ребенка  полноцен-

ным  участником (субъектом ) образовательных  отношений; 



 поддержка  инициативы  детей  в  различных  видах  деятельности; 

 сотрудничество  организации  с  семьей; 

 приобщение  детей  к  социокультурным  нормам, традициям  семьи, общества  и  

государства; 

 формирование  познавательных  интересов  и  познавательных  действий  ребенка  в  

различных  видах  деятельности; 

 возрастная  адекватность  дошкольного  образования ( соответствие  условий, тре-

бований, методов  возрасту  и  особенностям  развития); 

 учет  этнокультурной  ситуации  развития  детей.                                                                        

В  рабочей  программе  используются  основные  научные  подходы, лежащие  в  основе  

ФГОС  ДО:    

 Культурно-исторический  подход. 

 Личностный  подход. 

 Деятельностный  подход. 

Рабочая  программа  разработана  в  соответствии  со  следующими  нормативными  доку-

ментами: 

 Федеральный  закон « Об  образовании  в  Российской  Федерации»  от  29.12.2012  

№ 273 – ФЗ. 

 «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  устройству, содержанию  и  орга-

низации  режима  работы  дошкольных  организациях».   Санитарно-

эпидемиологические  правила  нормативы  СанПиН  2.4.1.3049-13, утвержденные  

постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской  Фе-

дерации  от  15  мая  2013  года  №26. 

 Приказ  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  

17.10.2013  №1155  « Об  утверждении  федерального  государственного  образова-

тельного  стандарта  дошкольного  образования». 

 Приказ  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  

13.08.2013г. №1014  « Об  утверждении  Порядка  организации  и  осуществления  

образовательной  деятельности  по  основным  общеобразовательным  программам 

– образовательным  программам  дошкольного  образования». 

 Устав  МАДОУ  « Детский  сад  №35  « Юбилейный» Сысертского  района 

Целевые ориентиры  на этапе завершения дошкольного образования (планируемые 

результаты освоения программы) 

 Ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, познава-

тельно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе 

род занятий, участников по совместной деятельности. 

 Ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства, актив-

но взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

 Ребёнок способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопере-

живать неудачам и радоваться успехам других; адекватно проявляет свои чувства, в том 



числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать 

свою позицию по разным вопросам. 

 Ребёнок способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские 

функции в совместной деятельности. 

 Ребёнок понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального проис-

хождения, этнической принадлежности, религиозных и других вероисповеданий, их фи-

зических и психических особенностей. 

 Ребёнок проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на 

помощь тем, кто в этом нуждается. 

 Ребёнок проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 

 Ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в различных видах 

деятельности, и прежде всего в игре, владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нор-

мам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать. 

 Ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, использует речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах. У ребёнка склады-

ваются предпосылки грамотности. 

 У ребёнка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими. 

 Ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам пове-

дения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях с взрослыми и 

сверстниками. Он может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены. 

 Ребёнок проявляет ответственность за начатое дело. 

 Ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, ин-

тересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей. Он склонен наблюдать, эксперимен-

тировать, обладает начальными знаниями о себе, природном и социальном мире, в кото-

ром он живёт; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п. 

Ребёнок склонен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. 

 Ребёнок открыт новому, проявляет стремление к получению знаний, положитель-

ную мотивацию к дальнейшему обучению в школе,  институте. 

 Ребёнок проявляет уважение к жизни в различных её формах и заботу об окружа-

ющей среде. 

 Ребёнок эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения 

народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, 

изобразительную деятельность т.д.). 

 Ребёнок проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, её 

достижения, имеет представления о её географическом разнообразии, многонационально-

сти, важнейших исторических событиях. 

 Ребёнок имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных 

ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и 

противоположному полу. 

 Ребёнок соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные цен-

ностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать 

хорошо, проявляет уважение к старшим и заботу о младших. 

 Ребёнок имеет начальные представления о здоровом образе жизни, воспринимает 

здоровый образ жизни как ценность. 



 При  реализации  Рабочей  программы  может  производится  оценка  индивидуального  

развития  детей. 

Срок  реализации  Рабочей  программы - 2019 – 2020  учебный  год (1 сентября  2019 –31 

мая  2020  года). 

Рабочая  программа  определяет  содержание  и  организацию  воспитательного  и  образо-

вательного  процесса  в  подготовительной  к  школе  группе  детского  сада, она  направ-

лена  на  формирование  общей  культуры, развитие  физических, интеллектуальных  и  

личностных  качеств  детей  6 – 7  лет, формирование  у  них  предпосылок  учебной  дея-

тельности, обеспечение  их  дальнейшей  социальной  успешности, сохранение  и  укреп-

ление  здоровья. 

Рабочая  программа  построена  с  учетом  использования  следующих  образовательных  

областей: 

 Социально – коммуникативное  развитие 

 Познавательное  развитие 

 Речевое  развитие 

 Художественно – эстетическое   развитие 

 Физическое  развитие 

 

Часть Программы, формируемая  участниками  образовательных  отношений, включает  

образовательную  деятельность  в  соответствии  со  следующими  парциальными  про-

граммами: 

 Программа  художественного  воспитания, обучения  и  развития  детей       «Цвет-

ные  ладошки»  И.А.Лыковой. 

 Парциальная  программа  экологического  воспитания  детей 2-7 лет  

С.Н.Николаевой «Юный эколог». 

 Парциальная  программа  музыкального  воспитания  дошкольников  2-7 лет  И. 

Каплуновой, И. Новоскольцевой «Ладушки».   

 


